radiologica’

Goriintiileme ve Tani Merkezi

TRU-CUT (KESICi KALIN iGNE) MEME BiYOPSI
BILGILENDIRME FORMU

e Tru-cut biyopsi islemi, lokal anestezi ile yapilacagi icin herhangi bir hazirlik gerektirmez.
Daha once lokal anestezik bir ilaca karsi hassasiyetiniz olduysa, bu bilgiyi hekiminizle paylasiniz.

e Tru-cut biyopsi, klinigimizde kalmanizi gerektirmez, islemden hemen sonra
klinigimizden ayrilabilirsiniz.

e Biyopsi islemi sonrasi glinlik rutininize donebilirsiniz. Ancak islemden sonraki 24 saat boyunca
zorlayici aktivitelerden uzak durmaniz, agri ve kanama olugsmamasi agisindan onerilir.

e islem sonrasi genellikle agri hissedilmez ancak hafif bir rahatsizlik hissi olmasi normaldir.
Agriniz olmasi durumunda aspirin, Coraspin gibi kan sulandiricilar kullanmayiniz.
Hekiminize danisarak asetaminofen/parasetamol (Parol, Minoset, Vermidon vb.)

iceren ilaglar kullanabilirsiniz.

e Kullandiginiz kan sulandirici bir ilag varsa, islemden 5 giin 6nce birakmali;
islemden 3 giin sonra ise hekiminize danisarak tekrar kullanmaya baslamalisiniz.

e Meme biyopsisi sonrasinda, islem bolgesine kanama ve agri hissini azaltmak amaciyla
size verilen buz pedini 2 saat boyunca islem bolgesinde tutunuz. Buz uygulamasi,

islem bolgesindeki sislik, morluk ve agri olusumunu azaltacaktr.

e Biyopsi yerinde hafif bir morluk olmasi normaldir. Ancak asiri kanama, artan agn,
sislik, sicaklik hissi ve kizariklik olmasi halinde bizimle iletisime geginiz.

e Yatarken i¢ camasiri giymek, rahatlatici olabilir.

* Biyopsi bolgesine yapistirilan bandaj, silikon tabanlidir ve su gecirmez 6zellige sahiptir.
Aksi belirtilmedikce, biyopsi isleminin ertesi giinii banyo yapabilirsiniz. Banyo esnasinda
bandaji zorlamadiginiz sirece ¢ikmayacaktir.

e Bandaji, biyopsi isleminden 2 giin sonra ¢ikartiniz.

* Patoloji sonucunuz, laboratuvarda uygulanacak boyama islemlerinin tiiriine ve sayisina
bagli olarak 7-10 is giinii icerisinde cikmaktadir.

e Sonucunuz giktiginda, radyologumuz sizinle kayitl telefon numaranizdan iletisime gecerek
bilgilendirme yapacak ve sonrasinda patoloji raporunuz kayitli olan e-mail adresinize iletilecektir.

Saglikli Glnler Dileriz...



